	Seznam doporučeného vybavení na letní stanový tábor

	
	

	- čepice kšiltovka
	- teplá bunda

	- tepláky

	- teplý svetr

	- plavky (neplavci kruh)

	- ponožky 5x i více

	- mýdlo či  prášek na praní
	- punčocháče

	- sportovní obuv 

	- kapesníky

	- boty pevné (pohorky apod.)
	- dostatečné množství spodního prádla

	- holinky
	 - dostatečné množství hyg. potřeb    pro dívky

	- toaletní potřeby (ručník 2x, mýdlo, zubní
	- šátek

	   pasta, kartáček, šampon, rolička toal. papíru, hřeben, krém na opalování)
	- 2 lžíce, plechový hrnek

	- láhev na vodu (dobře těsnící, nikoliv  skleněnou)


	- označené ešusy (všechny díly)

	- zápisník + 2 tužky (příp. též    pastelky)
	- šicí potřeby

	- 6 kolíčků na prádlo
	- ostrý nůž (nejlépe zavírací, nebo  v pouzdře)

	- korespondenční lístky nebo dopisní papíry s obálkou a známkou (u menších dětí doporučujeme nadepsat adresu)

	- 1 starší utěrku

- škrabku na brambory (doporučujeme podepsat či označit, aby si ji dítě mohlo přivézt domů)

	- igelitovou tašku (pytel) na špínu

	- svítící baterku + náhradní baterie + žárovka

	- podle záliby hudební nástroj
	- delší obyčejný provázek

	- fotoaparát, knihu, drobné hry
	- pláštěnka

	- karimatka

	- velký igelit 2x2m pro spaní pod 

širákem

	- spacák 
	

	- uzlovačku –což je v podstatě kus  silnějšího kvalitního provazu, zpravidla 2-5m dlouhého, hodícího se krom nácviku uzlů téměř na všechno. Lze s ní přivázat něco k batohu, použít jí jako prádelní šňůru, použít při hrách či k různým opravám výstroje…
	batoh o obsahu cca 40l, do kterého se vejdou např. holinky.. ešus.. spacák.. karimatka atd. prostě všechny věci na puťák a přespání mimo tábor..


